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Yule Log: Bastelanlcitung

Es wird berichtet, dass vor langer
Zeit, als keltische Stamme die
britischen Inseln bevélkerten,
groBe Baumstamme zu Mittwinter
in die Hauser gebracht wurden.
Zwolf Tage lang, so erzahlt man
sich, wurde jeden Tag ein kleines
Stlick dieses Baumstammes
verbrannt. Nur der letzte Stumpf
wurde aufgehoben und sollte im
nachsten Winter einen neuen
Baum entziinden.

Dieser Baumstamm, auch Yule
Log genannt, wurde vermutlich
entfacht, um Dunkelheit und bése
Geister fern zu halten. Noch heute flihren einige Menschen die Tradition des Yule Logs fort
und verbrennen um die Weihnachtszeit einen kleinen Stamm in Kaminen, Feuerschalen oder
Lagerfeuern.

Andernorts wiederum, wird der Yule Log einfach zu dekorativen Zwecken genutzt.

Ganz einfach kénnt Ihr Euch und Euren Liebsten selbst einen Yule Log basteln — und das
geht so:

lhr braucht:

1 moglichst dicker Ast (ca. 30 cm lang)

- Rotes Geschenkband (méglichst aus Stoff oder Bast)

- Natur farbenes Bast-Band

- Blumenbindedraht

- Federn

- Tannenzapfen

- Zweige von Stechpalme, Tanne und / oder anderen immergriinen Pflanzen
- Mistel

- Efeu

Nun misst lhr:

- Den Ast einfach mit Euren Materialien verzieren.
- Am besten lasst sich alles mit Blumendraht anbinden. Falls Ihr Euren Yule Log aber
verbrennen mdchtet, ware Bast besser.



